
                               令和 5年 4月 2７日 

保護者様 

 

「体育」授業時の服装について 
 

赤穂市立赤穂西小学校 

 

児童が安全に体育の授業を実施できるように以下の内容をご理解の上、ご協力よろしくお

願い致します。 

 

 

○体温調節のため、トレーナーやジャージ（上）等を着てもよい。 

 

 

○体操服の下に、黒・白のアンダーシャツやスパッツを着てもよい。 

（汗をかくと冷えますので肌着の換えも持たせて下さい。） 

 

 

 ○怪我をする恐れのある服装等はお控えください。 

   

・フード付きの服 

 

  ・ネックウォーマー 

 

  ・アクセサリー等 

（校内生活の決まりにも、学習に必要ないものは持ってこないとなっております。） 


