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ゴールデンウィークが近づいてきました。子どもも大人も、何となくワクワクする頃かも
知れませんね。私が子どもの頃には、土曜日には午前中に学校があって、ゴールデンウィー
ク期間中の祝日は、次の３日でした。

①４月２９日・・・天皇誕生日（昭和の頃）
②５月 ３日・・・憲法記念日
③５月 ５日・・・こどもの日

５月４日の「みどりの日」や「振替休日の制度」がなかったので、ゴールデンウィークと
はいえ、飛び飛びの休みで、「ちょっと休みが増えたかな…」くらいの感じでした。でも、
現在は、「土曜日」「日曜日」「祝日」「振替休日」を合わせると、長い休みになるので、旅行
に出かける方も多いかも知れません。少し長い休み…、夏休みや冬休みと同じように、「日
頃はできない体験」ができるといいですね。
でも、人がたくさん動くゴールデンウィークですので、事故やトラブルには、十分に気を

付けてお過ごしください。

授業参観日（４月１８日：２校時）

４月１８日（金）の２校時目は、令和７年度はじめての
「授業参観日」でした。
学校でのお子様の様子はいかがでしたか？

「のびのびと学習に参加できていましたか？」
「緊張している雰囲気が見られましたが？」
「ご家庭での様子と変わっていましたか？」

短い時間だったかも知れませんが…、お子様の学校生活
の様子を知る手がかりになりましたら幸いです。
「駐車場の利用」「参観日の受付」「静かな授業参観」に

ついて、ご協力をいただき、誠にありがとうございました。

新体力テスト実施中です

現在、各学年では、「新体力テスト」を進めています。
（ひと昔前までは、「スポーツテスト」といっていたか
も知れません。）
種目は、次の通りです。

○握力 ○上体起こし ○長座体前屈
○反復横跳び ○２０ｍシャトルラン
○立ち幅跳び ○５０ｍ走
○ソフトボール投げ

種目名から、どのようなことをするのか…、想像ができるかも知れませんが、「２０ｍシ
ャトルランって何？」という方もおられるかも知れません。２０ｍの区間を往復（ランニン
グ）して、どれだけ長い時間継続して走ることができるか…を測定するものです。全身持久
力を知るひとつの手立てとなります。低学年児童にとっては、「記録を数えること」もけっ
こう難しいものです。裏面の写真のように、６年生児童が協力しながら行う種目もあります。

（裏面もあります）

しろっこだより



【１年生「上体起こし」測定中】 【「反復横跳び」の説明を聞く１年生】

【５月の行事予定】※天候等により、予定が変更される場合があります。

１日（木） 避難訓練（10:00～）
２日（金） １年生をむかえる会・歓迎遠足（城南公園）

※お弁当をお願いします。
３日（土） 憲法記念日

４日（日） みどりの日
５日（月） こどもの日
６日（火） 振替休日
８日（木） 合同体験学習・歓迎会（あたっく）
９日（金） 町たんけん（１回目）（３年）

１２日（月） クラブ活動
１３日（火） 色覚検査（対象：４年希望者）
１４日（水） 内科検診（３年）

徴収金引き落とし（再）
１５日（木） 歯科検診（５，６年）
１６日（金） 内科検診（５年）

町たんけん（２回目）（３年）
美化センター見学（４年）

１９日（月） クラブ活動
２０日（火） 眼科検診（１～３年 および ４年以上の希望者）
２１日（水） 内科検診（１年）
２２日（木） 歯科検診（２，４年）
２３日（金） 内科検診（４年）

２６日（月） 委員会活動
２７日（火） スクールカウンセラー活動日
２８日（水） 内科検診（２年）
２９日（木） 歯科検診（１，３年）
３０日（金） 内科検診（６年） 水泳前健康診断（希望者）

〈６月関係分〉
６日（金） 運動会準備
７日（土） 運動会（午前中授業）

※運動会前後の日程（下校時刻を含む）は、天候によって変更
が生じる場合があります。
後日、日程の詳細を連絡メール等でお知らせします。

９日（月） 振替休業日

【お知らせ】
今年度より、各学年から出される「学年だより」は、必要に応じて発行させていただきます。
（発行は不定期となります。）ご理解の程、よろしくお願いいたします。
毎月の行事予定は、この「学校だより」でご確認ください。


