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１ タブレットパソコンを使
つか

う目的
もくてき

  

学校
がっこう

で貸
か

し出
だ

すタブレットパソコンは、学校
がっこう

での学習
がくしゅう

活動
かつどう

や、宿題
しゅくだい

など家庭
か て い

学習
がくしゅう

のために使
つか

います。 
 

２ タブレットパソコンを使
つか

う人
ひと

 

自分
じ ぶ ん

が借
か

りたタブレットパソコンを使用
し よ う

できるのは、借
か

りた本人
ほんにん

・おうちの人
ひと

（保護者
ほ ご し ゃ

）・学校
がっこう

の

先生
せんせい

のみです。他人
た に ん

に貸
か

したり、他人
た に ん

のものを借
か

りたりすることはできません。 

（ただし、体育
たいいく

や図工
ず こ う

などで自分
じ ぶ ん

の姿
すがた

を他人
た に ん

に撮
と

ってもらう場合
ば あ い

は、先生
せんせい

の指示
し じ

のもと他人
た に ん

が使用
し よ う

し

てもよい。） 
 

３ タブレットパソコンの使用
しよう

期間
きかん

 

タブレットパソコンは学校
がっこう

（赤穂市
あ こ う し

）から借
か

りているものです。 小学校
しょうがっこう

卒業
そつぎょう

まで、同
おな

じタブレッ

トパソコンを使
つか

います。大切
たいせつ

に使
つか

いましょう。 
 

４ タブレットパソコンを使
つか

うときのルール 
 

（１）使用
し よ う

する場面
ば め ん

、時間
じ か ん

について 

 【学校
がっこう

】 

  ・授業中
じゅぎょうちゅう

 

  ・朝
あさ

の会
かい

、終
お

わりの会
かい

など、先生
せんせい

の指示
し じ

があったとき 

  ・休
やす

み時間
じ か ん

（必
かなら

ず先生
せんせい

からの許可
き ょ か

をもらう。） 
 

 【家庭
か て い

】 

  ・学校
がっこう

から持
も

ち帰
かえ

りの指示
し じ

があったとき 

  ・タブレットパソコンを活用
かつよう

した宿題
しゅくだい

が出
で

たとき 

・臨時
り ん じ

休校
きゅうこう

や出席
しゅっせき

停止
て い し

などで、自宅
じ た く

学習
がくしゅう

となったとき 
 

○学校
がっこう

からの指示
し じ

通
どお

りに使用
し よ う

する。使用
し よ う

目的
もくてき

以外
い が い

のことはしない。 

○登
とう

下校中
げこうちゅう

は、タブレットパソコンを持
も

ち出
だ

したり使用
し よ う

したりしない。 

○家庭
か て い

で保管
ほ か ん

するときは、おうちの人
ひと

（保護者
ほ ご し ゃ

）の目
め

が届
とど

くところで保管
ほ か ん

する。 

〇家庭
か て い

学習
がくしゅう

での使用後
し よ う ご

は充電
じゅうでん

しておく。（翌日
よくじつ

の学習
がくしゅう

で使用
し よ う

するため） 
 

（２）使用
し よ う

するときに気
き

をつけること 

 ・タブレットパソコンは大切
たいせつ

に扱
あつか

いましょう。落
お

としたり、水
みず

にぬらしたり、重
おも

たいものを上
うえ

にの

せたりしないようにしましょう。 

・移動
いどう

教室
きょうしつ

や登
とう

下校
げこう

などタブレットパソコンを持
も

ち運
はこ

ぶときは、専用
せんよう

のケースに入
い

れて持
も

ち運
はこ

びましょう。 

・タブレットパソコンの画面
が め ん

はタッチパネルになっています。画面
が め ん

はタッチペンや指
ゆび

で操作
そ う さ

します。

鉛筆
えんぴつ

など先
さき

のとがったものでこすったり、押
お

したりしないようにしましょう。 

・画面
が め ん

をきれいにするときは「かわいた柔
やわ

らかい布
ぬの

」で拭
ふ

きましょう。 

・正
ただ

しく動
うご

かないときや壊
こわ

れたときは、担任
たんにん

の先生
せんせい

に知
し

らせましょう。 

・タッチペンを壊
こわ

したり、なくしたりしたときは、各家庭
か く か て い

で新
あら

たに買
か

い直
なお

します。 

・タブレットパソコンは小学校
しょうがっこう

卒業
そつぎょう

時
じ

に、学校
がっこう

に返却
へんきゃく

します。次
じ

年度
ね ん ど

の１年生
ねんせい

が使
つか

うので、大切
たいせつ

に使
つか

いましょう。 
 

（３）やってはいけないこと（禁止
き ん し

事項
じ こ う

） 

タブレットパソコンは学習
がくしゅう

活動
かつどう

で使
つか

うことを目的
もくてき

としています。トラブルを未然
み ぜ ん

に防
ふせ

ぐために

も、次
つぎ

のこと（禁止
き ん し

事項
じ こ う

）は絶対
ぜったい

にしてはいけません。 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

５ 健康
けんこう

のために 

 健康
けんこう

のために、次
つぎ

のことを守
まも

りましょう。 

 ・画面
が め ん

に近
ちか

づきすぎず、よい姿勢
し せ い

で使
つか

う。 

 ・長時間
ちょうじかん

使
つか

わず、適度
て き ど

に休
きゅう

けいをとる。（目安
め や す

として、３０分
ぷん

使
つか

ったら１回
かい

は休
やす

む） 

 ・（家庭
か て い

で使用
し よ う

する場合
ば あ い

）使
つか

うのは、寝
ね

る時間
じ か ん

の１時間前
じかんまえ

までにする。 

 

※このルールに反
はん

する使用
し よ う

が確認
かくにん

された場合
ば あ い

、タブレットパソコンの使用
し よ う

を停止
て い し

します。 

※故意
こ い

にタブレットを破損
は そ ん

したり、ルールに反
はん

する使用
し よ う

によって不具合
ふ ぐ あ い

が生
しょう

じたりした場合
ば あ い

、その

修理
しゅうり

費用
ひ よ う

を使用者
し よ う し ゃ

が負担
ふたん

することがあります。 

※このルールは、令和
れ い わ

８年
ねん

４月
がつ

１日
にち

現在
げんざい

のものです。今後
こ ん ご

、新
あら

たなルールが加
くわ

わったり、ルールの変更
へんこう

があったりした場合
ば あ い

は、その都度
つ ど

お知
し

らせします。 

 学校
がっこう

から配
くば

られるタブレットパソコンは、学習
がくしゅう

に役立
やくだ

てるために使
つか

います。楽
たの

しく学習
がくしゅう

を進
すす

め

るために、タブレットパソコンを上手
じょうず

に活用
かつよう

しましょう。 

 みなさんが、安心
あんしん

して安全
あんぜん

に快適
かいてき

に使
つか

えるように、ルールを決
き

めました。ルールをしっかりと守
まも

って、正
ただ

しく使
つか

いましょう。 

＜禁止
きんし

事項
じこう

＞ 

①タブレットパソコンを他人
た に ん

（兄弟
きょうだい

姉妹
し ま い

も含
ふく

めて）と貸
か

し借
か

りしたり、他人
た に ん

のタブレットパソコ

ンを借
か

りたり、操作
そ う さ

したりすること。（教
おし

える場合
ば あ い

を除
のぞ

きます） 

②自分
じ ぶ ん

の ID(ｱｲﾃﾞｨ)やパスワードを他人
た に ん

に教
おし

えること。 

③他人
た に ん

の ID(ｱｲﾃﾞｨ)やパスワードを利用
り よ う

して使用
し よ う

すること。（法律
ほうりつ

で禁止
き ん し

されています。） 

④タブレットパソコンの設定
せってい

を変更
へんこう

すること。（背景
はいけい

画面
が め ん

の変更
へんこう

、お気
き

に入
い

り登録
とうろく

、など） 

⑤学習
がくしゅう

に関係
かんけい

のないウェブサイトなどにつなぐこと。 

（どんなウェブサイトに接続
せつぞく

したのかすべて記録
き ろ く

が残
のこ

ります。） 

⑥学校
がっこう

の許可
き ょ か

なくタブレットパソコンを使
つか

って、写真
しゃしん

や動画
ど う が

を撮影
さつえい

したり、録音
ろくおん

したりすること。 

⑦他人
た に ん

が作
つく

った作品
さくひん

や、他人
た に ん

の顔
かお

写真
じゃしん

などを本人
ほんにん

やその保護者
ほ ご し ゃ

の許可
き ょ か

なく使用
し よ う

すること。 

⑧自分
じ ぶ ん

や他人
た に ん

の個人
こ じ ん

情報
じょうほう

（名前
な ま え

や住所
じゅうしょ

、電話番号
でんわばんごう

など）をインターネット上
じょう

にあげ、他人
た に ん

が自由
じ ゆ う

に見
み

られる状態
じょうたい

にすること。 

⑨チャット機能
き の う

を使用
し よ う

すること。 

⑩タブレットパソコン内
ない

のデータを許可
き ょ か

なく印刷
いんさつ

したり、移行
い こ う

したりすること。 

⑩音声
おんせい

、音楽
おんがく

、画像
が ぞ う

、動画
ど う が

、ソフトウェア、アプリなどを、学校
がっこう

の許可
き ょ か

なくダウンロードしたり、

アップロードしたりすること。 

⑪アプリやサイトなどにメールの登録
とうろく

、ファイルの配信
はいしん

などを行
おこな

うこと。 

⑫インスタグラム、TikTok(ﾃｨｯｸﾄｯｸ)、X(ｴｯｸｽ)や Facebook(ﾌｪｲｽﾌﾞｯｸ)、LINE(ﾗｲﾝ)など SNS(ｴｽｴﾇｴｽ)の登録
とうろく

を行
おこな

うこと 。 

⑬学校外
がっこうがい

などから持
も

ち込
こ

んだデータを、タブレットパソコン本体
ほんたい

や記録
き ろ く

メディアに入
い

れること。 

⑭タブレットパソコンにシールを貼
は

ったり、文字
も じ

や絵
え

などかいたりすること。 


