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これまでベールに包まれていた先生たちの働き方にクローズアップする「教

えて！教頭先生」。先生のなり手が減ってきている中、少しでも先生ってい

う職業に興味やあこがれをもつ子どもたちが出てきたらいいなぁという、

案外まじめな理由と願いをこめて作っています！

「教えて！教頭先生」スペシャル

学校の先生って放課後は何をしているの？

上の写真を見てください。これは６月９日（水）の放課後です。
一人の先生がたおれています。いったい何があったのでしょうか？

これは「アナフィラキシー対応研修」をしている様子です。

１５時５分すぎに、みなさんと「さようなら」をしてから、先生たちはホ
ッとする時間もなく、１５時２０分から始まりました。

みなさんの中にも、「○○を食べるとのどがかゆくなる」っていう人もいる
でしょう。何かを食べて、かゆくなったり気分が悪くなったりする「食物（し
ょくもつ）アレルギー」。かゆくなるくらいだったらいいけれど、中には息が
できなくなったり、意識がなくなって倒れたりする人もいます。

教頭先生
先生たちは、学校でもしそんなことが起こったときに、みんなの命を守る

ために、どうしたらいいかっていうことを勉強してるんだよ。



この日は、他にも「てんかん対応」「心肺蘇生法」の講習も
しました。みなさんの命を守るために、先生たちは放課後の
時間に、こうやってやり方を勉強したり、先生同士で相談し
あったりしているのよ。

保健室の先生

この講習は１６時３０分まで行われました。
先生たちの勤務時間は８時～１６時３０分。ということは、この日はこれで
先生たちは家に帰っていいんだけど、まだまだたくさんやらないといけない
ことがあるから、ようやくこの時間から自分の仕事に取りかかります。

じゃあ、先生たちは、いつ授業の準備をしているの？

それは先生によっていろいろです。
このまま学校に残って全部準備してから帰る先生、
家に帰ってから準備する先生、
土日のうちに１週間分の授業準備をする先生 などです。
大変だけど、みんなの「わかった！」「できた！」が先生たちは一番
嬉しいんだね。

（今日掲載予定の「第1回B-1グランプリ」は、B級グルメのNo.1を決める某大会と同じ名称のため、

名称を「Bo-4グランプリ」と変更し、来週掲載いたします。ご了承ください。）


