
ほまれかんばし！ 赤穂市立赤穂小学校

梅雨とはいいながらも、今週はしばらく晴れ予報。

しかも、３０℃越えの夏日になる日もでてくるとか・・・。

学校でも、熱中症予防につとめていきますが、ここでみなさんに

お願いがあります。

脱ぎ着しやすい服装をお願いします。

写真をごらんください。ここは音楽室です。

赤丸のところにあるのは、昨年から導入されている「エアコン」です。

エアコンが導入される前は、各教室は本当に暑くて集中するのも大変な状態でしたが、エアコ

ンが導入されてからは、快適に過ごすことができ大変ありがたいです。

しかし、「暑い」「寒い」の感じ方は、人それぞれ。座る位置によっても、「暑い」「寒い」は異

なります。例えば、ほとんどの子が「暑い」と感じる状況でクーラーをつけても、「寒い」と感

じる子は必ずいます。クーラーそのものが苦手な方もいらっしゃいますよね。

ただ、例えば休み時間の後、夏の暑い日の登校の後など、多くの児童が暑い暑いとなっている

時に、こちらとしてもクーラーをつけないわけにはいきません。（熱中症は怖いです・・・）

そこで、どうしても「寒いな」「クーラーは苦手だな」というお子さんには、「脱ぎ着のしや
すい上着」を一枚持たせてください。それで、寒いなっと思ったときには自分で調整ができ
るようになったらいいなあと思います。

ご協力お願いいたします！


