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長いようで短かった１学期が今日で終わりま
す。思い出いっぱいの４カ月でしたね。３年生の
沖縄への修学旅行は、雨も降りましたが、最高に
充実した２泊３日になりました。最上級生らし
い成長も感じられましたね。２年生は先輩とし
ての自覚が芽生え、トライやる・ウィークへの準
備も進んでいます。自主的な姿勢で努力してく
ださい。そして、１年生は HAPでは仲間への「思
いやり（＝協力）」を学びましたね。夏を迎え、
すっかり赤中生らしくなってきました。 
学年を問わず、毎朝元気なあいさつをしてく

れるみんな。授業をはじめ、何事にも真面目に取
り組もうとするみんな。いつもたくさんのパワ
ーをありがとう。そんな明るく、素直な君たちが
私は大好きです。 
さて、明日からはいよいよ夏休みです。今年は

どう過ごしますか。夏休みを迎えるにあたり、２
つの約束をしてください。まず１つ目は、「常に
自分の命を守る行動をすること」そして、２つ目
は「９月２日に、必ず、みんな揃って元気に学校
へ戻って来ること」です。相当な暑さの夏を、心
身共に健康に過ごしてください。   
ただ、３年生には「勝負の夏」でもあります。

希望する進路や「夢」に向かって、午前中に４時
間は勉強しましょう。自分の人生に運を引き寄
せる「努力」のときです。自分に必要なことを見
つけ、「逃げず」に取り組んでください。自分が
逃げなければ、何とかなります。世の中にはやっ
た人にしか見えない景色があります。それを見
られる人になろう。「本気」でやろう！勝負に必
要なのは、「自分の実力」だけです。自分自身を
高めることを考えてください。 

 

教育目標『志を持ち夢の実現に挑戦する､自立する人づくり』 校訓『明けく･浄く･直く』 連絡先≪TEL 42-2149≫ 

令和６年度 
赤穂市立赤穂中学校 
「学校だより」 

NO.12７ 
令和６年７月１９日発行 
文 責 校長 小溝 健二 

 ３年生の川畠蓮生さんが通信陸上兵庫県大

会（６月２９日・加古川）の男子１００ｍにおいて、

全国大会参加標準記録である１１秒２０をマー

クし、「第５１回全日本中学校陸上競技選手権

大会」（男子１００ｍは８月１９、２０日開催）への

出場を決めました。良い準備をして更に成長し、

大会では力一杯がんばってください。ファイト！！  
 

 

Photo 

１学期終了。実り豊かな夏休みにしよう！ 

大会は YouTube
でライブ配信されま
す。「第５１回全日
本中学校陸上競技選
手権大会」で検索し
てください｡全校で
川畠蓮生さんの活躍
を応援しましょう！ 

１、２年生の皆さんも同じです。まずはこ
の１学期に学んだことを、勉強であれ、部活
であれ、本気で「復習」してください。君た
ちと同じ年齢で、自分の目標のために、毎日
がむしゃらにがんばっている人が日本中に
います。その人たちは小さな努力を惜しみま
せん。昨日と同じことの継続も力になります
が、昨日を越えた、その先の一歩を踏み出す
努力をしてください。ほんの小さな一歩でい
いです。それが自分を鍛えます。そして、家   

族への感謝も忘れずに。 
皆さんには、将来世界で 
戦える可能性がありま 
す。「本気でやれた」「や 
り通せた」と思える４４ 
日間を積み上げたとき、 
君たちは進化し、レベル 
アップするのです。人の 
評価など気にしないで。 
自分が納得できること 
が何より大事です。 

 では、最後に１つお願いです。せっかくの
夏です。何か自分だけの「冒険」をしてくだ
さい。普段しないことへの挑戦です。いつも
の自分から、ほんの少し勇気を出して動いて
みよう。それが人のためになることなら、な
お素晴らしい「冒険」です。主役はあなた自
身。臆病風に吹かれず、のびのびと大胆にチ
ャレンジしてみよう。夏はそのやる気に「魂」
を吹き込む季節です。後悔先に立たずです。
悔やむことのない「本気」の夏休みにしよ
う！やればできる！自分からがんばろう。 

 

HAPPY SUMMER 

おめでとう！川畠蓮生さん(陸上競技部)が全国大会(福井県福井市)出場！ 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

【７月】 

１９日（金） １学期終業式 

２０日（土） 夏季休業(～９月１日) 

２４日（水） 兵庫県総体（～３０日） 

【８月】 

７日（水） ＪＲＣトレセン(～８日) 

８日（木） 学校規模適正化協議会 

１１日（日･祝）～１５日（木） 

学校閉庁（＊職員不在） 

 

 

夏休み以降の行事予定 

赤穂市総体、西播総体の結果一覧。“チーム赤中”全力でがんばりました！ 

剣道部 
【市総体】（Ｒ6.6.29） 
団体１位 星川 稟於 吉松 博樹 左子 雄大 

  頓宮 羚太 山下 竜輝 綾部 颯人 
  福本 新 

個人１位 星川 稟於 
【西播総体】（Ｒ6.7.13～14） 
個人１位 星川 稟於 県総体出場 
団体２位 上記ﾒﾝﾊﾞｰ 県総体出場 

  

バスケットボール部 
【市総体】（Ｒ6.6.29）  
１位 鈴木 渉太  鹿島 颯太  田島 志都 

笠原 颯真  富田 珀   大西 宇宙 
馬場 晃生  上妻 孝彰  三浦 侑馬 
宮脇 波琉  根木 雄吾  山﨑 壮馬 

 三浦 真都  山中 勢七  田口 煌輝 
     北 天嶺 
【西播総体】（Ｒ6.7.13～14） ３位  

優秀選手賞 田島 志都 
  

女子ソフトテニス部 
【市総体】（Ｒ6.6.29） 
個人１位 豆﨑 利恩 浜中 更紗  

※西播総体個人５位 県総体出場 
個人３位 西森 咲代 中西 杏  
団体２位 豆﨑 利恩 浜中 更紗 亀井 愛音 

  齊藤陽茉姫 西森 咲代 中西 杏  
  大杉 彩菜 山本 光莉 
 

野球部 
【市総体】（Ｒ6.6.29） 
２位 木下 豪   上田 夏詩  西田 祐人 
   福田 涼太  坂元 洸介  清水 浩翔 
   大西 海瑠  米村 春耶  大川 裕翔 

 花﨑琥太郎   橘 楓駕  山口 智徳 
 亀井 碧斗  山村 悠斗  亀井 良橙 
坂元 祐介  八藤 京 

陸上部 
【市総体】（Ｒ6.6.22） 
男子総合 1位  男女総合 1位 
2年生男子１００ｍ  1位  岸田 雄哉 
3年生男子１００ｍ  1位  川畠 蓮生 
共通男子２００ｍ    1位  川畠 蓮生 
共通男子１５００ｍ   1位  内田 大二朗 
共通男子３０００ｍ   1位  萬代 陽大 
４×１００ｍＲ        1位 
   河上和輝 岸田雄哉 的場 渉 川畠蓮生 
砲丸投            1位  河上 和輝 
円盤投            1位  河上 和輝 
1年生女子１００ｍ   1位  星尾 華怜 
共通女子１００ｍＨ   1位  岡野 華怜 
4×１００ｍＲ        2位   
岡野華怜 千﨑梨央 星尾華怜 岡本 楓  

走幅跳            1位  千﨑 梨央 
  

男子ソフトテニス部 
【市総体】（Ｒ6.6.29～30） 
個人２位  川畑 湧士  大川 侑真 
団体２位  川畑 湧士  大川 侑真  三村 陵太  

鶴亀 煌太  小坂 龍誠  中本 有祐  
春木 楓叶  金城 海璃  

水泳 
【市総体】（Ｒ6.6.30） 
【西播総体】（Ｒ6.7.7）  両大会共に 
女子２００ｍ個人メドレー  １位  有田 唯織 
女子１００ｍ自由形      1位  有田 唯織 
  県総体出場 

   

剣道 

【市総体】（Ｒ６．６．２９） 

女子団体１位 星川 みう（赤穂剣道連盟中学部） 

【西播総体】（Ｒ6.7.13） 

女子団体 2位  県総体出場 

【８月】 

  ２７日（火） ＰＴＡ本部役員会・常任理事会 

【９月】 

   ２日（月） ２学期始業式 

   ３日（火） 課題テスト（※弁当） 

   ４日（水） 給食開始 

ＰＴＡあいさつ運動 

        

 

  

 

 

 

 

 

 

 

 

 


