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少年老いやすく学なり難し

令和 元年度 ＮＯ.６５

赤穂市立赤穂中学校 令和 元年９月２日発行

「学校だより」 文責 校長（入潮 賢和）

２学期始業式 式辞より

今年の夏休みは、はじめの頃はなかなか夏ら

しい天気に恵まれず心配しましたが、自然とい

うのは不思議なもので、やはり時期が来ればき

ちんと夏らしくなるものなん

だと感心しました。

さて、今日から二学期が始

まりました。夏休みは長かっ

たですか。きっと長いようで

終わってしまうとあっという間に過ぎ去ったと

感じているのではないでしょうか。私たちは、

将来を考えたときとても時間があるように感じ

ることが多いものです。しかし、その時がやっ

て来ると時間の短さを感じることが多いです。

そこで、皆さんには「少年老いやすく学なり

難し」という話をしましょう。

「少年老いやすく学なり難し」

この言葉は、体育館入り口

のところに一学期から書かれ

ている言葉です。これは、漢詩といって、中国

から入ってきたもので、漢字で書かれた詩です。

詳しくは、国語の授業（中学２年生）で学習す

るので、楽しみにしておいて下さい。

少年老いやすく学なり難し

一寸の光陰（こういん）軽んずべからず

未だ覚めず池塘（ちとう）春草の夢

階前の（かいぜん）の梧葉（ごよう）すで

に秋風

「少年老いやすく」は「若者は、あっという

間に老いる」つまり「年をとってしまう。」

「一寸の光陰」は、月日は矢のような速さ

で過ぎ去っていくという意味です。その後の部

分は「池のほとりで春草が春の夢を見ているう

ちに、もう庭先のアオギリ

の葉に秋風が吹いている」。

という意味です。つまりこ

の漢詩は、次のような意味

になります。

「若いうちはまだ先がある、時間はたっぷり

あると思っているが、年月はあっという間に過

ぎて年をとり、学ぶべきことを学ばないうちに

終わってしまう。池のほとりの春草が楽しい夢

を見ているうちに、もう庭先のアオギリの葉は

黄色になって秋風が吹いている。だから、若い

うちからわずかな時間も惜しんで勉学に励まな

くてはならない」ということです。

長い夏休みをゆっくり楽しみ、再び学校生活

に集中する日々が始まりました。いつまでも夢

心地に浸っているとあっというまに冬がやって

来てしまいます。「今」という時間を無駄にす

ることのないようしっかりと「勉強」「行事」

「部活」、三年生は「部活」の代わりに「進路」

の三つに集中して取り組んで下さい。

君たちだからこそ、一つではなくて三つに取

り組んでほしいと考えています。「君たちだか

らこそできます」。

「少年老いやすく学なり難し」年月はあっと

いう間に過ぎさります。「勉強」「行事」「部活」

そして「進路」に集中して下さい。

みなさんの頑張りを大いに期待し、式辞と

いたします。

※ 文中『 「勉強」「行事」「部活」三年生は

「部活」の代わりに「進路」の三つに集中して

取り組んで下さい。』について

埼玉県立浦和高等学校（東京大学合格者を毎年

多く輩出している有名進学校）では、「少なく

とも三兎を追え」と指導しているそうです。

多くのことを精一杯取り組みやり遂げること

で、大いなる力が蓄積されていきます。また、

「１５０の力があるのに１００しか力を発揮

しない人と、８０の力で苦しみながら８０をや

り遂げた人とを、他人はどう見るでしょうか。

８０の力で苦しみながら８０をやり遂げた人の

ほうが、信頼できるし、成長してゆくような気

がしませんか。ですから、能力があるとかない

とかで悩んでいないで、限界を乗り越えること

を楽しむことです。」と校長をしていた関根郁

夫さんは言っています。

私も、赤穂中学校の君たちだからこそ、あえ

て、三つに集中しそれぞれに精一杯取り組み成

し遂げてほしいと思います。



陸上競技 兵庫県中学校新人陸上競技大会
（加古川陸上競技場 7/27）

藤原 颯汰 共通砲丸投 ２位
陸上競技 フィールドカーニバル

（城南陸上競技場 8/3）
松﨑 碧羽 走幅跳 １位

三段跳 １位
藤原 颯汰 砲丸投 １位
﨑 美愛 砲丸投 ２位

円盤投 １位
陸上競技 第46回全日本中学校陸上競技選

手権大会
（大阪・ヤンマースタジアム長居

8/21～8/24）
出場 藤原 颯汰 砲丸投

自己ベスト更新
陸上競技 第68回近畿中学校総合体育大会

陸上競技大会
（滋賀県・皇子山総合運動公園陸上競技場

8/10～8/11）
出場 藤原 颯汰 砲丸投

剣道 第68回近畿中学校総合体育大会
剣道競技大会

（滋賀県・ウカルちゃんアリーナ
8/10～8/11）

出場 片岡 三咲
卓球 全日本卓球選手権カデット赤穂市大会

（赤穂市総合体育館 7/25）

2年女子個人 有年 宏香 1位

松林 音寧 1位

2年女子ダブルス 3位

木本 愛理・野山 莉星
バスケットボール たつの市民大会

（龍野東・西中学校 8/24～8/25）
3位

ソフトテニス 氷上ソフトテニスクラブ杯

（青垣総合運動公園 8/10）

団体 3位

備生 光 ・清原 隼真
平田 颯馬・庵奥 雅弘
大角 蔣吾・西村 侑聖

野球 フレッシュ旗争奪西播中学校野球大会赤

穂市予選

赤穂・有年合同 市内2勝1敗で予選通過

野球 フレッシュ旗争奪西播中学校野球大会

（相生東部クラウンド 8/18）

●赤穂・有年合同：揖保川中○

夏休み中、日本を襲った台風10号により中学

校の坂道は木の枝や葉でいっぱいになりまし

た。その現状をみた環境部部長で剣道部の井上

君が声をかけ剣道部全員で坂道を掃除してくれ

ました。誰にお願いされたわけでもなく、この

ようなことができる赤穂中学校は素晴らしいと

再認識しました。

8/29 赤穂中学校にて
■１年生希望者を対象に、リーダー養成研修を

開催しました。研修内容は、リー

ダーとしての心構え、考え方を学

び、「気づき、考え、実行する」

実践的な技術に取り組みました。

また、「ケーススタディ」では、

場面による行動と判断を学習しま

した。

赤穂中学校 体育祭 ９／２１（土）
開会 8:45

地域の方もぜひ学校へいらして下さい

なお、荒神台No63でお知らせしましたよう

に、「受動喫煙の防止等に関する条例」の改

正によって、学校の敷地内及び周辺が全面

禁煙となりました。体育祭などの行事にお

いても喫煙所を設けることができませんの

でよろしくお願いいたします。

8/7-9 神戸市立自然の家
■JRC 中・高合同リーダー育成訓練(２泊３日)

○ボランティア精神とその実現のための技能

○リーダーによる実践と技能の習得など

■今年は、本校２年生リーダー１６名が県内の

中学生や高校生といっしょに参

加しました。総勢５１名が各班

に分かれ、日本赤十字インスト

ラクターによるリーダーの訓練

を受けました。

■PTA 106名の方にご協力いただきました。部

活動の生徒 102名も含め、総勢208名と教師に

よって、除草作業を行いました。

大変暑いなかの作業でしたが、一気に整備作業

が進み大変きれいになりました。みなさんのご

協力に深く感謝いたします。ありがとうござい

ました。

■生徒のみなさんも暑い中、一生懸命に頑張っ

てくれました。さすが、赤中生です。

ありがとうございました。


