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令和５年度 赤穂東中学校 部活動の記録 

※通信簿において、西播大会の記録に関しては 2学期に記入するようにします。 

陸上競技部 
赤穂市民総合体育祭 陸上競技大会（6／4） 

＜大会結果 6／4（日）[城南]＞   ※＋は追い風，ーは向かい風 

共通男子 100m １位 12”1(-0.7) 辰己真悠 

共通男子 200m １位 24”7(-0.9) 辰己真悠 

共通男子三段跳 １位 11m64(+1.2) 菊池孝太 

共通男子砲丸投 １位 10m65 中本悠風 

共通男子円盤投 １位 26m87 中本悠風 

共通男子４×１００ｍR ２位 48”9 柴﨑―菊池―中本―辰己 

一般男子４×１００ｍR １位 55”9  中林―津田―野村―潮海 

２位 57”4     菊池―辰己―田中―原田 

３位 59”6     内嶋―萬代―前田―室井 

共通女子 100m ２位 13”5(-0.6) 弓張真莉 

共通女子 200m ２位 29”1(-1.1) 弓張真莉 

一般女子 400m １位 71”0 山本真奈美  ２位 73”5 霜野千空 

共通女子 800m ２位 2’39”2  山本真奈美 

３位 2’39”9  霜野千空 

共通女子走高跳 ２位 1m10  村上愛莉 

共通女子走幅跳 ２位 3m87(+2.0)  森中音羽 

共通女子砲丸投 １位 9m90  大西茅花 

２位 7m40  村上愛莉 

共通女子円盤投 １位 22m56 大西茅花 

共通女子４×１００ｍR ３位 57”5  村上―弓張―森中―扇 

一般女子４×１００ｍR １位 66”4  山本―市下―山里―霜野 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

赤穂市総合体育大会 陸上競技大会（6／24） 

＜大会結果 6／24（土）[城南]＞   ※＋は追い風，ーは向かい風 

１年男子 100m  ２位 13”7(-0.8)  原田陸叶 

３位 14”0(-0.8)  萬代新士郎 

３年男子 100m  １位 12”1(-0.6)  辰己真悠 

共通男子 200m  ２位 24”9(-0.9)  辰己真悠 

１年男子 1500m ２位 5’40”2  萬代新士郎 

共通男子 110mH ３位 20”9(+0.3)  柴﨑颯太 

共通男子走幅跳  ２位 5m65(+0.2)  菊池孝太 

共通男子三段跳  １位 11m63(+1.0)  菊池孝太 

共通男子砲丸投  ２位 10m94  中本悠風 

共通男子円盤投  １位 26m04中本悠風 

 

共通男子四種競技 １位 1157点 津田陽祐 

110mH 22”1(-0.2) 砲丸投 7m28 走高跳 1m35 400m 61”4 

３位 922点 柴﨑颯太 

110mH 21”8(-0.2) 砲丸投 6m39 走高跳 1m25 400m 66”1 

共通男子４×１００ｍR  ２位 48”3  柴﨑―菊池―中本―辰己 

２年女子 100m  １位 13”9(-0.7)  弓張真莉 

共通女子 200m  ２位 29”3(-0.2)  弓張真莉 

共通女子 800m  ２位 2’37”9  山本真奈美 

３位 2’39”3  霜野千空 

共通女子 1500m ２位 5’33”0山本真奈美 

３位 5’34”9霜野千空 

共通女子 100mH３位 20”3(-0.2)  森中音羽 

共通女子走高跳 ２位 1m15  村上愛莉 

共通女子砲丸投 １位 9m35  大西茅花 

２位 7m40  村上愛莉 

共通女子円盤投 １位 22m30 大西茅花 

低学年女子４×１００ｍR ２位 63”4 山本―市下―山里―霜野 

共通女子４×１００ｍR ３位 57”9 村上―弓張―森中―扇 

男女総合２位 １６６点   男子総合２位 ８７点   女子総合２位 ７９点 
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男子ソフトテニス部 
○第 76回井口杯ソフトテニス大会 （５．４） 

   第 3位 3年 森 春稀・花崎 翔琉・村田 悠・三島 龍洋 

          廣島 聖和・佐野 真都・松尾 啓史・藤 瑠希空 

 

 ○第 72回赤穂市民総合体育祭 中学校男子の部 ソフトテニス大会 

                赤穂城南緑地公園テニスコート（５．１３） 

   第 1位 3年 花崎 翔琉・森 春稀 

   第 2位 3年 村田 悠 ・三島 龍洋 

   第 3位 3年 佐野 真都・廣島 聖和 

 

○第 28回兵庫県中学校ソフトテニス西播地区選手権大会（５．２０） 

   第 5位 3年 村田 悠・三島 龍洋 

 

〇第４７回 赤穂市ソフトテニス大会 中学校対抗戦 

            赤穂城南緑地公園テニスコート（６．３） 

 団体男子の部 1位 3年 森 春稀・花崎 翔琉・村田 悠・ 

              三島 龍洋・東森 一心・堀 喜暉 

        3位  3年 佐野 真都・廣島 聖和・松尾 啓史・ 

             藤 瑠希空・久田 亮人・中村 彪河 

 

○令和 5年度 赤穂市中学校総合体育大会 赤穂海浜公園（７．２～７．３） 

   男子団体 1位 3年  森 春稀・花崎 翔琉・村田 悠・ 三島 龍洋 

・東森 一心・堀 喜暉・佐野 真都・廣島 聖和 

   男子個人 1位 3年  森 春稀・花崎 翔琉 

        2位 3年  佐野 真都・廣島 聖和 

        3位 3年  村田 悠・ 三島 龍洋 

        3位 3年  東森 一心・堀 喜暉 

女子ソフトテニス部 
○赤穂市ソフトテニス大会 第４７回 中学校対抗戦  

              赤穂市城南テニスコート（６．３） 

 団体女子の部 ３位 赤穂東 Aチーム 

      ●池上幸花・内藤子絵・口地こまち・山﨑亜瑞・八木理叡・内藤真白 

  

○ 令和 5年度 赤穂市中学校総合体育大会 赤穂海浜公園（７．３） 

      女子個人 ３位 3年 ●内藤 子絵・口地こまち 

 

 

卓球部 
○第 72回赤穂市民総合体育祭  卓球中学生団体の部   赤穂市民体育館（５．１４） 

   第２位   ３年 玉石 直子  神代 そら   白井 友梨  竃 心羽    

          目木 茉奈佳 清水 心音  金井 唯楓    

       ２年 山本 香凛 田渕 美羽  山根 羽樂 

                  卓球中学生女子個人の部 

     第２位 ３年 玉石 直子   第３位 ３年 竃 心羽  第３年 神代 そら 

 

令和５年度 赤穂市中学校総合体育大会 卓球大会 

                                 赤穂市民総合体育館（７.１） 

 

   女子団体の部 １位  ３年  玉石 直子  金井 唯楓  目木 茉奈佳        

                               竃 心羽  白井 友梨  清水 心音 

                               籠谷 麻央  神代 そら                                             

２年 田渕 美羽 山本 香凛  

   女子個人の部  ３位  ３年 玉石 直子 

 

 

剣道部 
○第 72回 赤穂市民総合体育祭 剣道競技 品川リフラ赤穂市民総合体育館(４．23) 

 男子団体の部 １位 赤穂剣道連盟中学部（３年 西角 悠、花田 貫大 １年 木本 英輔） 

 女子団体の部 １位 赤穂剣道連盟中学部（３年 花田 虹胡 ２年 花田 璃胡） 

 ３年男子個人の部 １位 西角 悠 

 ３年女子個人の部 ２位 花田 虹胡 １・２年女子個人の部 ２位 花田 璃胡 

 

○赤穂市中学校総合体育大会 剣道競技 赤穂市立赤穂中学校体育館(７．１) 

 男子団体の部 １位 赤穂剣道連盟中学部（３年 西角 悠、花田 貫大 １年 木本 英輔） 

 女子団体の部 １位 赤穂剣道連盟中学部（３年 花田 虹胡 ２年 花田 璃胡） 

 ３年男子個人の部 １位 西角 悠 ３位 花田 貫大 

 ３年女子個人の部 １位 花田 虹胡 １・２年女子個人の部 １位 花田 璃胡 
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柔道部 
○第７２回 赤穂市民総合体育祭 柔道競技大会  赤穂市民総合体育館(５．２８) 

 男子個人－６０ｋｇ級  １位 ３年 山根徹治 

                         ２位 ２年 井石政南 

                         ３位 ２年 中本侑希 

                         ３位 ２年 本窪田真暖 

  男子個人＋６０ｋｇ級   ３位 ２年 濵川航洋  

     女子個人         ２位 １年 猪谷芽生 

 

令和 5年度 赤穂市中学校総合体育大会 柔道競技の部 

            赤穂市民総合体育館 第二武道場（７．１） 

男子個人 軽量級 １位 ３年 ●山根徹治 

                 ２位 ３年  清水太誠 

                 ３位 ３年  山本瞬滉 

男子個人 重量級 １位 ２年  井石政南 

                 ２位 ３年  道本幸季 

                 ３位 ２年  濵川航洋 

女子個人 軽量級 １位 １年  猪谷芽生 

                 ２位 １年  後藤結愛 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

水泳部 
 市総体 令和５年 7月 2日 

〈団体〉 

男子総合 1位 赤穂東中学校 

女子総合 1位 赤穂東中学校 

男女総合 1位 赤穂東中学校 

 

〈個人〉 

（男子） 

５０ｍ自由形  １位吉村優剛  ２位長田悠希   

１００ｍ自由形  １位吉村優剛  ２位上原耕太郎  ３位 長田悠希 

２００ｍ自由形 １位福井直人  ２位西平希来  ３位   吉村昇真 

４００ｍ自由形  １位福井直人 

１００ｍ平泳ぎ  １位杉山貴一郎 ３位森中幹太 

２００ｍ平泳ぎ ２位杉山貴一郎 ３位森中幹太 

１００ｍバタフライ２位久我奏介 ３位上原耕太郎 

１００ｍ背泳ぎ １位竹谷東真    ２位西平希来    

２００ｍ背泳ぎ ２位竹谷東真  ２位片山慶汰 

２００ｍ個人メドレー １位片山慶汰 ３位 吉村昇真 

４００ｍフリーリレー １位 福井・竹谷・片山・吉村 

４００ｍメドレーリレー１位 竹谷・片山・福井・吉村 

 

 

（女子） 

５０ｍ自由形   ２位元谷光伽  ３位大薗かか 

１００ｍ自由形  １位元谷光伽  ３位大薗かか 

２００ｍ自由形  ２位網干由菜 

１００ｍバタフライ１位 八家 潤 

１００ｍ背泳ぎ   １位網干由菜 

４００ｍ個人メドレー２位八家潤 

４００ｍフリーリレー２位八家潤 大薗かか 西野真穂 元谷光伽 

４００ｍメドレーリレー１位網干由菜 西野真穂 八家潤 元谷光伽 

 

 

その他表彰 
○令和５年度赤穂市よい歯のコンクール    ６月８日 

    優秀賞 金井 唯楓（かない いぶき） 

    優秀賞  田口 青葉（たぐち あおば） 


