
 

 

 ６月は緊急事態宣言の延長、教育実習、期末

考査、１年生野外活動と続き、月末には部活動

の締めくくりの総合体育大会が始まりました。

生徒たちはコロナウイルス感染防止を意識しな

がら、いろいろな制約のなかで、一歩ずつです

が以前の学校生活を取り戻しています。 

 

 

 

 

 

 

 

部活動は練習時間が大幅に制限され、練習試

合もできないまま大会本番を迎えることになり

ました。試合に向けての調整は大変だったと思

います。ですが、人は制約があるから新しい工

夫やアイデアを生み出そうとします。試合は良

い結果を目指して臨むのですが、大事なことは

それまでの取組や過程で自分が何をし、どう感

じたかという体験です。経験こそが最も大切な

自分の財産なのです。その経験を胸に次のステ

ージへ進んで行こう。 

  

 

 

 

 

 

 

 日帰り体験となりましたが、１年生が岡山県

閑谷学校で体験活動をしてきました。 

 閑谷学校は３７０年前、江戸時代、武士しか

学ぶことができなかった時代に、岡山藩主、池

田光政が国を豊かにするには誰もが学ぶことが

最も大切だと考え、庶民も学ぶことができるよ

うにした日本最初の学校です。 

 講堂の建物、漆塗りの床などは当時からのも

のだそうです。短い時間でしたが、当時のよう

に「瞑目（めいもく）」し「静座（せいざ）」し論

語を「朗誦（ろうしょう）」しました。 

 

 

 

 

 

  

 

 

 江戸時代から現在まで、たくさんの人がここ

で学び、時代を支えてきたのです。令和の時代

に生きる私たちが、同じ建物、同じ場所で、同じ

ように座り、同じ論語を学びました。 

教えを受けながら、時空を超えて古（いにし

え）の人達が、「諦めるんじゃない。学び続ける

んだ。未来をつくる力は自分の中にある。」そう

教えてくれているような気がした講堂での学習

体験でした。 

期末考査、総体、夏に向かって伸びろ！ 
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「高い志を持ち、学ぶ意欲と思いやりの心が充ちる生徒の育成」 
～『志』高く、行動力と、やさしさのあふれる学校をめざして～ 
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（期末考査：３日間真剣に取り組みました） 

（赤穂市総合体育大会：野球、水泳） 

閑谷学校で講堂学習 

（講堂学習の様子） 



 

 

 「歳月、人を待たず」と言います。時が経つの

は早いもので、今年も半分が終わりました。 

 今年立てた目標はどの程度達成できているで

しょうか。半年間の満足度は１０点満点で何点

でしょうか？ 

 それは何ができて、何ができなかったからで

しょうか？ 

 ふり返りをしたり、評価をすることはなんと

なく心が重くなりがちです。私もそうです。つ

い目をそらしてやり過ごそうとします。その結

果、うまくいかなくなり挫折や失敗につながっ

ていきます。 

 なのになぜふり返り、行動を変えないのかと

いうと、「できない自分を認めたくない」からで

す。 

 実際は、世の中に失敗しない人は一人もいま

せん。失敗することは普通です。でもなぜか失

敗したくないという気持ちがなくならないので

す。反対に「どうせ自分は何もできないダメな

人間なんだ」と言って、なにもしようとしない

人もいます。 

どちらの人も失敗することが怖いだけなので

す。 

 生まれて間もない赤ちゃんのころから、ある

年齢（幼稚園の頃）までは多くの人は何にでも

挑戦したがります。自分にできるかできないか

関係なく。だからめちゃめちゃ成長するし、し

かも早いです。プリキュアや仮面ライダーにな

ろうとします。素敵です。カッコいいです。最

高です。 

 あの頃のように自分の中にあるやってみたい

という思いを思い出してみませんか？ 

 自分はヒーローやヒロインになって、何をし

ようとしたのか、どんなことを叶えようとした

のか。思い出してみてください。強くなりたい、

優しくなりたい。なりたい夢のその先に、あな

たが叶えようとした本当の自分の目標や夢が隠

れています。 

 人は他人のことなんて、ほとんど気にしてい

ません。自分のことで精一杯だからです。 

 だから、いくら失敗しても周りの評価なんて

気にしなくていいのです。 

 世界トップと言われるスタンフォード大学の

起業家養成コースで最も人気のある授業は「早

く失敗して、もっと失敗しよう」というクラス

だと教えてもらいました。（ Fail fast! ） 

 今日、ふり返りをして、改善策を考えて、新た

な一歩を踏み出しましょう。 

また明日には、新しい一日が始まります。 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

１学期をどんな気分で終えたいか？ 

そのためにやることは？ 

大切にすることはなに？ 

最低でもこれだけはやりきりたいことは？ 

 夏休みまであと３週間もあります。 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

７月の行事予定 

９日（金）３年修学旅行説明会 
 １１日（土）西播総体（～12日）  
 １３日（火） 
 １４日（水） 
 １５日（木） 
 １６日（金）  給食最終日 
 １７日（土）西播総体（予備日～18日） 
 １９日（月）午前中授業 
２０日（火）終業式 

 ２１日（水）夏季休業（～8/31） 
 ２２日（木）海の日 
 ２３日（金）スポーツの日 

 ２５日（日）県総体（～7/30 各地） 

個別面談（13～16 日） 

３年習熟度テスト 

今日は輪越し祭り 

御崎の伊和都比

売神社の輪越し。 

（夏越しの祓） 

6/30 早朝、まだ誰

もいませんでし

た。 


