
【水泳競技】 赤穂市民総合体育館 室内プール（７/５）

団体の部 男女総合 優勝 男子総合 優勝 女子総合 優勝

個人の部

男子 50m自由形 １位 土谷拓海 28"65

100m自由形 １位 塚本康介 54"95（大会新） ２位 久田雄太 1'02"39

200m自由形 ２位 廣門聖樹 2'41"09 ３位 町田優作 2'45"89

400m自由形 １位 土谷拓海 5'17"07 ３位 廣門聖樹 5'37"10

100m平泳ぎ ２位 浅野航輝 1'22"73 ３位 渡代航紀 1'24"22

200m平泳ぎ ２位 浅野航輝 3'00"05 ３位 渡代航紀 3'00"39

100mバタフライ １位 塚本康介 56"98（大会新）

200mバタフライ １位 小島一暁 3'21"15 ２位 小島英幹 4'01"44

３位 金谷礼季 4'03.14

100m背泳ぎ １位 佐野陽彩 1'08"45（松本杯受賞） ２位 久田雄太 1'10"15

200m背泳ぎ １位 佐野陽彩 2'30"19 ２位 蒐場圭吾 3'29"16

400mリレー １位 塚本康介 渡代航紀 土谷拓海 佐野陽彩 4'07"89

400mメドレーリレー １位 佐野陽彩 渡代航紀 塚本康介 土谷拓海 4'33"10

女子 200m自由形 １位 浅田愛未 3'11"21 ３位 金谷穂乃花 3'18"08

400m自由形 １位 井上真衣 6'40"48 ２位 松本彩希 6'56"26

200m平泳ぎ １位 山田彩依 3'45"25 ２位 松本実莉 3'45"50

100mバタフライ ２位 中田ゆうり 2'06"13

100m背泳ぎ ２位 塚本安紀 1'25'56 ３位 金谷穂乃花 1'39"31

200m背泳ぎ １位 萩原萌日 3'33"54 ２位 上田香純 3'45"55

200m個人メドレー １位 塚本安紀 3'11"93 ２位 萩原萌日 3'45"65

400mリレー ３位 塚本安紀・井上真衣・上田香純・松本実莉 5'45"72

400mメドレーリレー ３位 塚本安紀・松本実莉・上田香純・井上真衣 6'33"57
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表彰の紹介表彰の紹介 一生懸命が一番かっこいい

一生懸命が一番美しい
一生懸命が一番尊い



【陸上競技】 赤穂城南緑地陸上競技場（６/２７）

団体の部 男女総合 ２位 女子総合 ２位

個人の部 男子 １年 100m １位 12"8 水守潤音 ３位 13"1 圓尾優斗

２年 100m ２位 13"1 山本敬太

共通 200m ３位 27"9 山本敬太

共通 400m １位 56"2 鈴木寿基

共通 800m １位 2'13"2 鈴木寿基

共通 1500m ３位 4'51"4 山口裕真

共通三段跳 ３位 10m40 水守潤音

共通砲丸投 ２位 7m88 團 優真

共通四種競技 ２位 861点 團 優真

低学年 4× 100mR １位 52"5 山村・水守・圓尾・山口

女子 ２年 100m ３位 14"1 西中梨乃

３年 100m １位 13"9 梅本華鈴

共通 200m ２位 29"4 梅本華鈴 ３位 31"6 西田桃子

共通 800m ２位 2'36"4 山本葵菜 ３位 2'40"0 東川蒼生

共通 1500m ３位 5'24"6 大村悠里

共通 100mH ３位 18"8 西中梨乃

共通走高跳 １位 1m41 山野 空 ２位 1m41 山下 星

３位 1m30 西藤佳穂

共通走幅跳 ２位 4m44 山野 空

共通砲丸投 １位 9m46 上原七生

共通円盤投 ２位 19m36 上原七生 ３位 19m28 鈴木里実

共通四種競技 ２位 1461点 西藤佳穂

低学年 4× 100mR ２位 58"8 大村・西田・萬代・西藤

共通 4× 100mR ２位 55"8 上鍵・山野・西中・梅本

加古川運動公園陸上競技場（７/４・５）
男子個人の部 400m 51"30 鈴木寿基

女子個人の部 走高跳 ４位 1m51 山下 星


