
第４６号 平成２９年１２月２１日発行

赤穂市立赤穂西小学校
〒678-0256

赤穂市鷏和422番地2

℡ 0791-45-0538

文責 目木 達也

高齢化社会の中で、認知症になる人の数も増えてきています。赤穂市地域包括支援センターでは、
小学生の間から認知症に対して正しい知識をもち、対応できるようにすることを目的として、認知症
サポーター養成講座を開催しています。

そこで、本校でも４・５・６年生を対象にしてこの講座を１２
月２０日に開催しました。小学校でのこのような形での講座開催
は赤穂市内で初めてのことです。

はじめに、認知症とはどのようなものかについての説明を聞き
ました。また、認知症の人に対してどのようにかかわればよいか
を寸劇を交えて体験しました。

講座を受けた子どもたちには、認知症サポーターであることを
示すオレンジリングを一人ずついただきました。ぜひ今後に役立
ててほしいと思います。

西部地区老人クラブの皆さんと小学生とのふれあいグラウンドゴルフ大会を、１２月２０日に小学
校の運動場で行いました。
７月に本年度の１回目として２・３・６年生が行ったので、今回

は１・４・５年生が参加しました。
１年生は初めてのグラウンドゴルフでしたが、何ホールか回って

いくうちにだんだんと上手になっていきました。「おー、もうちょっ
と」「よっしゃー、入った」「上手に打ったね」など、会話もしなが
らとても楽しくプレーすることができました。また、みごとホール
インワンをした子も５人いました。
２学期の終わりに、地域の皆さんと楽しくふれ合うことができて

よかったです。ご参加いただいた皆さんありがとうございました。


