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２(水) 市総体(陸上)

ＰＴＡ委員総会・ＡＥＤ心肺蘇生

４(金) ＰＴＡ６校園所連絡会

５(土) 市総体(基本日)

生島・坂越湾岸清掃

皆さん「我慢」という言葉からどんなことを考えますか。 ７(月) 振替休業

小さい頃「熱いお風呂に我慢して入った 「転んで足が痛かったけれど我慢して泣かなかった」また 「遊びたいけど我慢し ８(火) 市総体(野球決勝)」 、

て勉強した」など、いくつもの経験がありますね 「我慢」とは、ある目的があって、その目的をやり遂げるために自分を抑 １０(木) 個別面談。

▲

えるということです。 １１(金） 個別面談

▲

反対に、自分のやりたいことだけをしたり、自分の気持ちが抑えられず、何でもやってしまう人を「わがまま」とか「自分 漢字検定

勝手」といいます。そういう人はやがて人から信頼されなくなってしまいます 「わがまま」や「自己中心」だけで行動する １３(日) 西播総体(水泳)。

人からは、友達は離れていってしまいます。 １４(月) 生徒集会

１５(火) 個別面談

▲

先日、日本人宇宙飛行士「星出彰彦」さんが「ディスカバリー」に乗り込み、二週間の宇宙飛行を終え、無事地球に帰還し ●３年習熟度テスト

ました。宇宙での仕事は、地上４００キロメートル上空の国際宇宙ステーションの、船内・船外での様々な実験（地上とは違 集金日

う環境＜真空、宇宙放射線、豊富な太陽エネルギー等＞でする実験）を行う為に、実験棟「きぼう」を取り付ける作業です。 １６(水) 個別面談

▲

本当にすごいことです。 ●３年習熟度テスト

給食終了

そんな「星出」さんは宇宙へ行くためにどんな訓練をしたのでしょうか。 ■地区懇談会(基本日)

宇宙に関する勉強は勿論のこと、強靱で健康的な身体をつくるために、何年もの間 「苦しいこと」 １７(木) 校外生徒会･大掃除、

「辛いこと」を我慢して、一所懸命トレーニングを続けたことと思います。 ■地区懇談会(予備日)

１８(金) 終業式・職員会議

ところで、皆さんは、プロ野球選手やサッカーの選手が、人の見ていないところでじっと我慢をし、 １９(土) 西播総体

トレーニングを続けていることを知っていると思います。 ２０(日) 西播総体

２６(土) 県総体

～

皆さんには、将来何でもなれる「未来」という「夢」があります。宇宙飛行士でも、スポーツ選手でも、素晴らしい音楽家

にもなれる可能性があります 「自分はこんな人になりたい」という目標を持ってください。そして、自分の目標に一歩でも ３１(木) 県総体。

近づくために「遊びたい、楽をしたい」という気持ちを「我慢」してください。

「我慢」できる人は、すばらしい人間になるための大切な第一歩を歩き始めたのです。 (金)～ (月) 中学生海外派遣事業8/ 8 8/18
(日) 市民体育祭(水泳)・たこ祭8/10

皆さん、大きく目を開き、自分の目標に向かって進んでください。 (土) 親子ふれあい美化作業･全校登校日8/23
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道路交通法の改正に伴う自転車における交通安全に

ついて、６月１２日、赤穂署の方に来ていただいて、

ビデオを見たり、お話を伺ったりしました。

平成元年にスタートした赤穂特別支援学校との交流も、今年では

や２０周年を迎える。毎年１年生を中心に交流を深め、最近は年２

回の交流が定着してきている。 自転車でぶつかってもたいしたこと

体験から学ぶことは多く、今年の１年生も関西福祉大学での体験 ないと思っていました。だから、片手

学習とあわせて、触れあいの中からいろいろなものを吸収して帰っ 運転も、携帯いじりながらの運転も普

てきた。 通にしていました。でも、そんなこと

、も大きな事故につながるんだと知って

支援学校では、まず 「世の中にはいろんな子がいる」とい 絶対にやめようと思いました。、

うことが分かりました。人の手を借りないといけない人もいっ (３年 Ｈ子)

ぱいいることが分かりました。前までは 「自分のことさえし、

とったらええんや 」と、ずっと思っていました。でも、違い。

ました。支援学校では、みんな笑っていました。そこで分かっ 普段乗っている自転車に、たくさんの法律ができ、

たのは、一人だけのことをやるんじゃなくて、みんなで助け合 罰金等の罰も与えられると知ってびっくりしました。

ったらいいということでした。 お金を払うというのは、解決できることだけれど、人

車いす体験は、思ったより難しかったです。アイマスク体験 の命が失われたらそれは解決できません。正直私は、

では、本当に何も見えなくて、すごく怖かったです。これから 携帯片手に運転したり、並進したりしていました。こ

は みんなで助け合う社会にしていきたいです そして 私も れからは、友だちとも声かけ合って、改めたいと思い、 。 、 、

誰かの役に立てる人になりたいです。 (１年 Ｍ子) ます。 (２年 Ｙ子)

最初はすごく恥ずかしかったけど、いろ

いろ遊んだり歌ったり、交流をしているう

ちに仲良くなれました。また、こういう機 赤穂特別支援学校の人たちとの交流では、みんなで楽しむた

会があったら、次は最初から思いっきり赤 めには、相手のことを思いやるということが大切だということ

穂特別支援学校の子たちと楽しみたいで を知りました。

す。 関西福祉大学では、車いす体験やコミュニケーション体験を

、 、車いす体験やアイマスク体験では、足の して どちらの体験でもまわりに誰かがいなければできなくて

不自由な人や目の不自由な人の大変さを思 すごく不便でした。でも、お互い声をかけ合ったり、みんなで

い知りました。 意見を出し合ってパズルを完成したりと 、まわりの人と協力、

この学習を通して、２つの大事なことを することでできることもたくさんありました。

知りました。１つ目は誰とでも仲良くなれ 私は、今日の体験で、人との関わりについてすごく勉強にな

ることです。２つ目は、一人じゃ絶対生き ったと思います。これから自分のことだけでなく、周りの人た

ていけないということです。 ちに思いやりを持っていきたいです。

(１年 Ｔ男) (１年 Ｋ子)

※訂正とお詫び 「潮流６月号」で「世界遺産」が「正解遺産」となっていました。チェックミスを慎んでお詫びするとともに、ここに訂正いたします。
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陸 上 城南陸上競技場

７月２日(水） ～9:40
バレー 市総合体育館 ～9:00

７月５日(土)・６日(日）リーグ戦

テニス 城南テニスコート ～9:00
７月５日(土) 団体・個人 ･ 回戦1 2

６日(日） 個人 ･ 回戦3 4
敗者復活･準決勝･決勝

野 球 城南野球場

７月５日(土) １･ 回戦 第 試合 ～2 1 8:30
８日(火) 決勝戦

剣 道 赤穂中学校体育館 ～8:30
７月５日(土) 団体・個人戦

水 泳 市総合体育館プール

７月６日(日) ～9:10
柔 道 城南武道館

７月５日(土) ～9:30

市総体
応援よろしく！

３年生にとっては最後の試合になる人もいるかも

知れません。また、西播・県へとより高い目標に向

かってコマを進めていく試合でもあります。是非、

応援よろしくお願いします。
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