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エメラルドグリーンの美しい海で泳ぐ色とりどりの魚たちとともに、海中を浮遊した

沖縄修学旅行でのマリンスポーツ体験。季節は初夏？と思わせるような、気候でした。

ここ赤穂でも数日暑い日が続いていますが、もうしばらくすると間違いなく、梅雨の

シーズンがやってくることをお忘れなく！ 少しブルーになりそうですが、ここは日本

でしか味わえない、情緒あふれる四季の移ろいを大いに楽しみたいと思います。

さて、どの時代でも、我が子を伸ばしてやりたいという親の思いに違いはありません。しかし、

子ども一人一人に違いがあるように、伸び方にも違いがあります。

今まで出会ってきた教え子たちを思い出すと、よく伸びる子どもにはある一定の特徴がみられ

ます。それは、日々どれだけ『素直な心』をもって過ごしているかです。これは、親や教師の言

うことを何でも素直に受け入れるという単純な意味ではなく、物事の受け止め方です。

オリンピック金メダリストの北島康介選手を中学二年生から指導してきたコ

ーチの言葉に、「彼の強さの要因は、人並みはずれた実力とともに苦しい練習

もあるが、実はケタ違いの素直さにある。大勢の才能ある選手の中から抜きん

でる選手は、例外なくみんな素直です。才能があっても人の話を素直に聞き入

れない選手は成長できない。」とあります。また、経営の神様といわれる松下

幸之助さんは、「素直な心から謙虚さが生み出され、謙虚さから人の話に耳を

傾ける姿勢が表れてくる。素直さは伸びる人の絶対条件である。」という言葉

を残しています。素直な心は、自分の能力を磨くだけでなく、物事を成し遂げ、

自分の夢を実現させる姿勢としても大切なもので、人生を左右するものと言え

るのではないでしょうか。

その素直な心は、人との関わりや様々な体験の中で育まれていきますが、最も大切なことは、

子どもの周りにいる私たち大人が、謙虚な気持ちで、子どもと共に学び成長していこうとする「共

育」の姿勢で子どもに接しているかどうかです。学校や家庭での教育が一方的に教え指導するば

かりでなく、「育て育む」ことに重きを置くことが重要です。子どもの言葉にじっくりと耳を傾け、

子どもの考えを心で汲み取り共感的に理解してやる姿勢を見せることが大切です。それにより子

どもは真の愛情を感じ取り、信頼を深め、本音で話し合える関係が構築され、

少しずつ素直な心や様々な感性が育まれていきます。

日本には「実るほど頭を垂れる稲穂かな」という格言があります。大人の謙

虚な姿勢こそが、子どもの素直さを生むということを、私自身自戒しながら生

活したいと思っております。

６月の行事予定 ７月の行事予定
２日（金） 参観日 学級懇談会 １日（土）・２日（日） 赤穂市中学校総合体育大会（基準日）

６日（火） 1年生閑谷野外活動（～7日） ３日（月） 振替休業日

８日（木） ＰＴＡ三役部長会 委員総会 ５日（水） ＰＴＡ委員総会

９日（金） ＰＴＡ広報部会 ６日（木）・１０日（月）～１２日（水） 個別懇談会

１４日（水） 1年生赤穂特別支援学校交流会 １１日（火） 地区懇談会（基準日）

２１日（水） 期末テスト（～2３日） １５日（土）・１６日（日） 西播中学校総合体育大会（基準日）

２４日（土） 赤穂市中学校総合体育大会（陸上競技の部） ２０日（木） 1学期終業式

３０日（金） 輪越し街頭補導

『素直な心』は「伸びる人」の絶対条件！



新年度に入って、各部活動での取組も熱が入ってきました。４月・５月の部活動での戦績等を紹

介いたします。どの種目についてもよく頑張っていますが、これから夏の総合体育大会に向けて、

さらに練習や稽古にはげみ、西播、県、近畿、全国へと「挑戦」していって下さい。

陸 上 部 （紙面の都合で記録は省略します） 剣 道 部

【赤穂市陸上競技選手権大会】 Ｈ２９．４・２９ 【大石神社春祭り奉賛剣道大会】 Ｈ２9．４／９

<男子>８００ｍ ３位 福井 一斗（３－２） 堀部安兵衛賞 照峰 綾乃（２－１）

１５００ｍ ３位 豆田 匠駿（３－２） 【赤穂市民総合体育祭剣道競技大会】 Ｈ２9．５／２０

<女子>８００ｍ ３位 内海 優香（１－２） 女子団体 野中 海 大玉怜奈 神吉 采

【赤穂市民総合体育祭陸上競技大会】 Ｈ２9．５・１4 準優勝 山田 唯 照峰綾乃

走幅跳 １位 寺本 蓮 （３－１） ３年女子個人 ３位 野中 海 （３－１）

走幅跳 ２位 玉森 光貴（３－２） ２年女子個人 ３位 照峰 綾乃（２－１）

円盤投 ２位 山﨑 亮 （２－２）

砲丸投 ２位 山﨑 亮 （２－２） ソフトテニス部

１１０ｍＨ １位 尾﨑 舜 （２－１） 【赤穂市民総合体育祭ソフトテニス大会】 Ｈ２9．５／１４

３０００ｍ ３位 豆田 匠駿（３－２） ２位 真鍋 智子（３－１） 大隅麻里奈（３－１）

４×１００ｍＲ ２位

瀧上愛貴・尾﨑 舜・玉森光貴・寺本 蓮 水 泳 競 技 部 （紙面の都合で記録は省略します）

【赤穂市ジュニア春季水泳記録会】 Ｈ２9．５／１４

野 球 部 ＜男子＞５０ｍ自由形 ３位 岸本 璃玖（３－１）

【太子招待野球大会】 Ｈ２9．２／１１・２／２５・３／２９ ５０ｍ平泳ぎ １位 岸本 璃玖

優 勝 ５０ｍ背泳ぎ １位 岸本 璃玖

【坂越中学校招待野球大会】 Ｈ２9．４・２３ ２００ｍ個人メドレー ３位 岸本 璃玖

優 勝 【赤穂市ジュニア春季水泳記録会】 Ｈ２9．５／１４

【赤穂市民総合体育祭軟式野球大会】 Ｈ２９．５／１３・５／１４ ＜男子＞100ｍ平泳ぎ １位 岸本 璃玖

準優勝 ５０ｍﾊﾞﾀﾌﾗｲ ３位 冨田清志郎（３－１）

【第６５回中西播中学校選抜優勝野球大会】Ｈ２9．５／２９ ５０ｍ平泳ぎ ３位 三野宮海斗（３－２）

第３位 ＜女子＞５０ｍﾊﾞﾀﾌﾗｲ ３位 長尾 柚里（２－２）

５０ｍ自由形 ２位 岸本 愛莉（１－２）

バレーボール部 100ｍ背泳ぎ ２位 岸本 愛莉

【赤穂市民総合体育祭バレーボール大会】 Ｈ２9．５・１５ ２００ｍリレー ３位 長尾柚里 中村愛海

準優勝 杉本梨紗 岸本璃玖

和 太 鼓 部

【坂越地区さくら祭り 出演】 Ｈ２9．４／９

【坂越小学校 運動会 出演】 Ｈ２9．５／２７

≪修学旅行（沖縄編）≫ ５/２３－２５

事前の天気予報はことごとくはずれ、３ たいと思います。

日とも汗ばむくらいの快晴の行程となりま 【行程の概要】

した。平和の尊さを肌で感じ、ﾏﾘﾝｽﾎﾟｰﾂ体 ＜１日目＞空港・・ひめゆりの塔（平和資

験では沖縄の海を満喫し、民泊では民家の 料館）・・平和の礎・・ガマ・・首里城

方々の温かい心に触れ、全員の「笑顔と満 ＜２日目＞ﾏﾘﾝｽﾎﾟｰﾂ体験・・水族館

足感」にあふれる修学旅行となりました。 ・・民泊体験

特に感心したのは、常に時間を意識して ＜３日目＞国際通り班別研修 ・・空港

行動する生徒が多いことです。やっぱり「ノ ※出発前のご家庭での

ーチャイム精神」の息づく学校だなと再認 いろいろなご準備やご

識しました。まだまだ課題も多いですが、 指導、ありがとうござ

全員が無事元気に帰ってこれたことを喜び いました。

頑張ってますよ！ ～4月・5月の部活動成績（赤穂市民総合体育大会ほか）～




