
 

 

３年生にとっては部活引退がかかる、中学校

総合体育大会が始まりました。 

大会を勝ち進むことで、全国大会まで繋がる

大きな意味を持った大会です。この大会での勝

利をひとつの目標として、約２年半、取り組んで

きたと言っても過言ではないでしょう。 

ひとつのことに「全力を傾ける」という経験、

一所懸命になること、全力を出して仲間と過ご

した経験は、必ず、将来にわたって大きな財産

になるはずです。 

 

 

 

 

 

 

 

試合は勝負事ですから、勝者が賞賛される

ことは仕方ありません。 

しかし、約 2 年半、そして、新チームが始まっ

てからの１年間を、どんな思いで、どんな態度

で、どう過ごしてきたかで、一人一人が手にし

たものは全く違ってきます。勝ち負けだけでは計

れないもの。絆、信頼、努力、強さ、弱さ、勇気、

夢、希望、感謝、諸々、すでに気付いたこと、これ

から気付くこと、手に入れたもの、入らなかった

もの、足りないものも含め、すでにたくさんの財

産を手にしています。部活動を通して、考えるだ

けでなく、行動し、体験したことが、1 年前とは

全く別次元の自分に、チームに成長しているこ

とは間違い無いと思います。胸を張ってください。 

そして、まだ、大会が続いている仲間がいます。 

 

 

 

 

 

 

頑張っている仲間を応援できる人になってく

ださい。引退が決まった仲間も、まだまだ、人生

の旅の途中です。「成長の夏」は受験生だけの

言葉ではありません。 

今年の夏も、誰にとっても「大成長の夏」にし

てください！ 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

部活動を締めくくる、夏の総体結果！ 
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「志高く、学ぶ意欲と思いやりの心が充ちる生徒の育成 

～夢の実現に、明るく、やさしく、誠実さをもって歩み続ける～ 
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赤穂市総合体育大会（6/29・30） 
【野球】 １回戦  有年・坂越－赤穂西 惜敗 
【ｿﾌﾄﾃﾆｽ男子】 個人：久須・柳原ペア   １位 
             （西播大会出場） 
【ｿﾌﾄﾃﾆｽ女子】 団体：１位  

（西播大会出場） 
 個人：山本果・沖ペア   ８位 

           山本陽・山路ペア 12 位 
             （西播大会出場） 
【卓球女子】  団体：１位  

（西播大会出場） 
     個人：橋本さん  １位 
             （西播大会出場） 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
西播総合体育大会（7/13・14） 
【ｿﾌﾄﾃﾆｽ男子】 個人：久須・柳原ペア   ８位 
               （県大会出場） 
【ｿﾌﾄﾃﾆｽ女子】 個人：山本果・沖ペア   惜敗 
           山本陽・山路ペア 惜敗 
【卓球女子】  団体：３位 
           （県大会出場） 
     個人：橋本さん  惜敗 
 



 

 

兵庫県警姫路南サポートセンターと赤穂警

察署の方から、夏休みを前に、大麻やシンナー、

覚醒剤などの危険性について教えていただき

ました。 

危険薬物は一

度使ってしまう

と、犯罪に巻き

込まれるだけで

なく、中毒症状

を引き起こした 

り、命を危険にさらすことになります。 

犯罪と気付かれないよう誘惑したり、相手を

だましたりして近づいてきます。 

誘われても、「嫌です！」と断る勇気をも持つ

ことが大切です。何か怪しいと思ったら警察に

連絡してください。 

 

 

防犯対策委員会所属の、マモルンジャーが

原小学校、有年小学校に行ってきました。 

後輩の小学生たちが、夏休みを安全に過ご

せるために、お手伝いできたらいいな、という思

いを持って、張り切って出

かけました。 

小学生や先生達から

あたたかい拍手や笑顔を

もらって、嬉しそうに中学

校に帰ってきました。 

大切なことを教えても

らったのは中学生の方だ

ったようです。 

どこかでマモルンジャーを見かけたら、応援

してくださいね。 

 

 

 

 

 

 

 

 

勉強ができる人と、

できない人の差は、能 

力の差ではなく、頭の使い方の違いだという話

しがあります。 

教えてもらうことが当たり前だと思っている

「受け身」の人は、伸びないと言う話しです。 

それは、勉強だけでなくすべてに当てはまるこ

とだと思います。 

学力をつけるのに良い方法はテストだと言わ

れています。自分の記憶や考えから、何とか思

い出したり考えようとしている時に最も学力が

つくからだそうです。考えるだけ無駄だと思って、

考えない人は学力がつかないのです。また、ネ

ットで、すぐに調べるだけの人も同じです。思い

出そうとしたり、考えることが必要なのです。 

だから、夏休みは、勉強や過ごし方を自分で

決めて、勉強すると良いでしょう。学ぶことが楽

しいと思えるようになったら、しめたものです。 

社会に出ると、知らないことだらけです。 

答えを聞いても答えが返ってこないことが圧

倒的に多いのです。 

夏休みは、勉強でも、手伝いでも何でも、自

分から進んでやってみて、たくさん考える経験を

積むのがいいですね。 

誰かに頼ってばかりでなく、自分でやってみ

ることが一番成長できる方法です。失敗は挑戦

した人にしか起こりません。 

1 ヶ月後には、今よりもずっと自信の満ちた自

分自身に出会えると思います。 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

１日（木）上郡・和気閑谷高校OHS 
２日（金）相生産業高校OHS 
３日（土）姫路女学院OHS 
５日（月）相生高校OHS 
６日（火）理科おもしろ実験教室 

佐用高校OHS 
 ７日（水）龍野北高校OHS 
１１日（日）山の日、学校閉庁（～8/15） 
１２日（月）振替休日、 
１９日（月）登校日 
２０日（火） 
 
２３日（金） 
２４日（土）県大附属高校OHS 
２５日（日）音楽のつどい 

第４学区複数志願高校 
オープン・ハイスクール 

８月の行事予定 

依存から自立へ！ 


