
 

 

 

３月１０日、３年生１７名が卒業しました。 

１７名全員が第 1志望校に進学していきます。 

今年も３年生は、先輩たちの思いを受け継ぎ、

自分たちの思いや考えを加え、工夫して最高学

年としての役割を果たしてくれました。 

いつも思うことですが、毎年、毎年、レベルア

ップし成長していく生徒たちの姿には本当に驚

かされます。 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

卒業式には在校生の他に、お家の方、地域

の方々が、３年生の成長を一緒に喜ぶためにた

くさん集まってくれました。ありがたいことです。 

本当に有年はいいところだと思います。 

 

これまで、たくさんの人の支えがあっていまの

自分があることを忘れてはいけません。 

自分ひとりの力で出来ることなんて微々たる

ものでしかありません。 

仲間がいたからやれたことがたくさんあった

君達なら、気付くことができると思います。 

仲間の、家族の、地域の、あの人の支えがあ

ったから、ここまで来れたこと、これからも前に

向かって歩む力が付いたこと、そして、自分も誰

かを支える力があることに気付けるはずです。 

夢や目標を達成することは、一人ではできな

いということに。 

そして、夢や目標が高く、大きくなるほど、自

分ひとりの力では手に入れることができなくな

り、より多くの人の力が必要になることがわかっ

たと思います。 

成長できない人なんてこの世にいませんが、

成長は自分だけの力だけではできません。応援

してくれる仲間が必要なのです。 

でも、安心してください。 

卒業する３年生には、これからもたくさんの人

が応援してくれます。 

仲間を信じ、自分を信じて、これからも全力

で未来に向かって進んでください。 

卒業おめでとう！ 

 

 

 

以前、「どんな人生にするかは自分次第。自

分の人生の主人公は自分だ」という話をしまし

た。 

学校生活ではそんなことは言われなくてもわ

かるし、実際に自分で決めていることが多いよ

うに感じるでしょう。 

誰かの言う通りにしたとしても、それを選んだ

のは自分だから、結果がどうであれ、全ての責

任は自分にあるという覚悟があるなら問題あり

ません。 

でも、実際のところはどうでしょうか。 

非難されたり、うまくいかなかったりすると、誰

かのせいにしてしまう事は無いでしょうか。 

「〇〇がこうした方がいい」と言ったから選ん

んだのにと、言い訳を考えてしまうことが、私は
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大切なことを大切にするには 

 



よくあります。 

だから思ったことを口にする前に、自分の考

えを振り返ることにしています。 

まず、「どうするか決めたのは自分自身」、責

任は自分にあると自分に言い聞かせる。 

そして、 

○ そこから学べる事は何か？ 

○ 今からできる事はあるか？ 

○ この後、最初にやる行動は？ 

などを考えるようにします。 

感情的になっている気持ちを整えることは大

変だけど、慣れてくると、結果が出る前から、う

まくいかない場合や、予想外の場合の対応も考

えられるようになり、バタバタしなくなります。 

誰かを責めても、解決することはできません。 

なのに、ニュースや S N S では、問題や失敗、

対応の不十分さなど、誰かを非難したり、責め

たりすることが多いように思います。 

解決策に目を向けさせないようにし、不平不

満を煽っているだけなのにと悲しくなります。 

皆さんも、嫌なことや悲しいこと、うまくいかな

いことがあった時はもちろん、思い通りになった

時、いい結果が出た時でも、なぜ、そうなったの

かを振り返り、どうすることが良いのか考えて、

次の自分の行動を決めてみましょう。 

学校では、学期始めや何かをする時、一日の

始まりと終わりにも目標を決め、振り返りをして

自分達の行動を変えるきっかけにして、少しず

つ成長を目指します。 

振り返る時の判断基準になるのが自分自身

の「価値観」です。 

価値観とは、友達を大切にしたい、優しい人

になりたい、成長したい、人の役に立ちたいとい

う思いだったり、挑戦や、思いやり、愛情など、自

分が大切にしている考え方、生き方のことです。 

自分は「大切にしていることを、大切にしてい

るか？」と振り返り、成長し続けることです。 

仲間づくりも、学級づくりも、部活も、先生も、

家庭も、会社も、村も、街も、みんな同じです。 

人は自分一人だけで幸せになることはでき

ないのです。一緒にやることが重要なのです。 

一緒に喜んでくれる誰かがいること、一緒に

悲しんでくれる誰かがいることで幸せを感じる

事ができるのです。 

有年の子供たちの優しさ、素直さは家庭と地

域のあたたかな愛情によって育まれたものだと

確信しています。 

古くから続く、この素敵な街をもっと素晴らし

い街にし、これからも長く続くように、大人が夢

と志を持って子供たちの手本になる事が大切

です。 

有年中学校に赴任して３年が過ぎました。 

これまで保護者の皆様、地域の皆様には本

校の教育に多大なるご協力、お力添えをたくさ

んいただいたことに心から感謝いたします。 

ありがとうございます。 

皆様の期待に応えるにはまだまだ力不足で、

目指すところには道半ばです。 

至らないところも多いですが、教職員、一丸

となって有年中学校の教育の充実と地域への

貢献に尽力してまいります。 

これからも皆様のご支援ご協力をいだだきま

すようよろしくお願いいたします。 

 

 

 ３月２５日（火）春季休業（～4/6） 
２６日（水）ボランティア清掃 

PTA・後援会会計監査 
４月 ７日（月）離任式・着任式、始業式 

８日（火）入学式 
９日（水）生徒会オリエンテーション、対面式 
１０日（木）学級写真撮影、身体測定 
１１日（金）課題テスト（５教科：２・３年） 
 新入生テスト(３教科) 
 給食開始 
１４日（月）新入生テスト(２教科) 
１５日（火）交通安全教室 
１６日（水）歓迎遠足 
１７日（木）全国学力・学習調査(３年) 
１８日（金）校外学習（大阪・関西万博） 
２１日（月）心電図検査(１年) 
２３日（水）家庭訪問(原小校区) 
２４日（木）家庭訪問(西有年)、検尿 
２５日（金）家庭訪問(東有年・はりま台) 
 眼科検診 
２６日（土）参観日、PTA総会、後援会理事会 
 PTA.後援会新旧歓送迎会 
２８日（月）振替休業日 
２９日（火）昭和の日 
３０日（水）避難訓練 

３月末～４月の行事予定 


