
 

 

 もう６月が終わりです。一年の半分が過ぎま

した。こんな 1 年にしようと考えたことはどれ

くらい進んでいるでしょうか。振り返りをして

さらなる進化を計画して軌道修正しよう。 

夏がやって来ました。植物は根を張り、葉を

茂らし、どんどん成長します。人も同じように

どんどん成長します。成長の夏です。 

 ６月もいろいろな行事がありました。大きな

行事としては、期末考査と赤穂市総合体育大会

です。どちら

も結果がすぐ

に目に見える

形で返ってく

る貴重な体験

です。緊張感

や喜び、悔し

さなど、たくさんの学びがあります。次のステ

ージへの踏み切り板の役割があります。 

授業では ALT のジョージ先生が着任され、

アメリカ英語が生で聞くことができるようにな

りました。３年ぶりに水泳の授業も始まりまし

た。 

 

 

 

 

 

 

 学校では、授業内容が毎回違うことはもちろ 

 

んですが、友達や先生とも、いつもとは違った

一面との出会いや、ちょっとしたハプニングも    

含めて新しい発見や気付きがあります。毎日が

学びのチャンスに溢れています。７月も絶好調

で過ごしましょう。o(^-^)o ワクワク！ 

 ただ、いくら「チャンスがある」、「成長の夏

だ」と言っても、「蒔かぬ種は生えぬ」と言うこ

とわざがあるように、何もしなければ成長は望

めません。食事を

しなければ体は

成長しないし、運

動しなければ体

力も付きません。

学ばなければ知

識も心も成長しな

いのです。何のために自分を成長させたいのか。

それをはっきりさせると成長が加速します。夏

はまだまだ続きます。暑い日が続くけれど、受

験では、「夏を制する者は受験を制する」と言わ

れます。夏に知識・体力・気力をつけた者が秋に

なって実りを手に入れることができるのです。

秋にはさらに果実を熟成させ、冬に備えるので

す。人間も生き物です。自然の流れに合った生

き方をすること

も大切なことだ

と思います。今

年の夏は、成長

できた夏だった

と言えるかどう

かは、今日からの毎日の過ごし方で決まります。 
 

成長の夏！～蒔かぬ種は生えぬ～ 

  
校 訓 

明 創 勤 

朗 造 労 

 

「志」高く、学ぶ意欲と思いやりの心が充ちる生徒の育成 
～夢の実現に向け、明るく、やさしく、正々堂々、行動しよう～ 
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中 

（ １学期 期末考査 ） 

（ プール清掃 ）     （ 水泳の授業 ） 

（ 技術：ジャガイモの収穫 ） 

（市総合体育大会・ソフトテニス） 



 

 

 ６月１９日・２０日に赤穂市総合体育大会が

城南緑地公園内施設、海浜テニスコートで行わ

れました。３

年生にとって

は部活動最後

の試合となる

けじめの大会

です。野球部、

卓球部、ソフトテニス部が、それぞれの思いを

胸に全力で挑

んでくれまし

た。引退する

選手、西播大

会への出場権

を手にした選

手、結果は違っても部活動をとおしたすべての

経験は選手それぞれの財産です。その経験を人

生にどう役立てていくのか。どんなことも通過

点です。また新しいステージが始まります。 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 結論から言うと、予測することはできません。

「な～んだ」と思ってしまいますね。 

 でも、そう思うのはまだ早いです。実は、そこ 

に落とし穴が隠れているのです。そのことを知 

っているかどうかで自分の未来が大きく変わっ 

てきます。 

それは、予測できる未来と予測できない未来

があるということです。 

 短期的な未来なら、ある程度予測できますね。 

（明日の体調や天気など）でも、突発的な出来

事は予測が難しいです。（事故や気分） 

 つまり、自分が今とっている行動を見れば自

分の短期的な未来は予測できるのです。 

 たとえば半年後に英単語を 1000 語覚えてい

るかどうかは、今の英語学習の取り組み方を見

れば予測できます。頭で考えているだけではダ

メです。実際にどれくらいの時間をかけて行動

したかという事実を見るのです。 

 今と同じような一週間を送っていたら、一年

後がどうなっているか？ 

 今の過ごし方で、なりたい自分になれるかど

うか考えてみてください。もし、なれないとし

たら、具体的に新しい行動を起こすことです。 

 ７月をぶっちぎりで自分史上最強の過ごし方

で行っちゃいましょう！ 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

７月の行事予定 

１日（金）PTA夏季研修会（瞑想教室） 

 ９日（土） 

１０日（日） 

１２日（火）地区懇談会 

１３日（水） 

１４日（木） 

１５日（金） 

１８日（月）海の日 

１９日（火）薬物乱用防止教室 

      大掃除、給食最終日 

２０日（水）終業式 

２１日（木）夏季休業日～8/31 

 

赤穂市総合体育大会の結果 

 

個別懇談会～15日 

３年習熟度テスト 

【野球】１回戦  

有年・坂越４－11赤穂 

【ソフトテニス男子】 

団体：４位 

個人：中山・柳原ペア ベスト 16 

【ソフトテニス女子】（西播大会出場） 

団体：２位  

個人：上山・志水ペア ２位 

   竹本・遠藤ペア ベスト１２ 

【卓球女子】（西播大会出場） 

団体：１位  

個人：田村 ２位  蛯原 ３位 

自分の未来は予測できるのか？ 

 

西播総体 


